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Troche juz zapomnieliSmy, jak znaczgca byta spontaniczna pomoc ptyngca z Zachodu do Polski

w latach 80.

Powstaniu w 1980 r. 10-milionowego ruchu Solidarnos$¢ towarzyszyty wielkie nadzieje i entuzjazm na
catym swiecie. Czegos$ takiego w bloku wschodnim jeszcze nie byto. Zagraniczni dziennikarze obecni
w Stoczni Gdanskiej od samego poczatku przekazywali Swiatowej opinii publicznej informacje

z Polski. Podczas 15 miesiecy legalnej Solidarnosci znajdowaty sie na czotéwkach gtéwnych gazet na
catym swiecie. Za$ obrazy modlacych sie w skupieniu pod portretami papieza robotnikéw oraz
pustych potek w sklepach spozywczych telewizje catego swiata emitowaty praktycznie na okragto.

Gdy w nocy z 12 na 13 grudnia 1981 r. te wielkg nadzieje, jakg byta dla Polski i $wiata Solidarnosé,
rozjechaty polskie czotgi pod dowddztwem generata w czarnych okularach, opinia publiczna masowo
wyszta na ulice Paryza, Nowego Jorku, Brukseli, Rzymu, ale réwniez Montrealu, Meksyku i wielu
innych miast na swiecie, od Japonii az po Afryke Potudniowa. Zafascynowani polska pokojowa
rewolucjg dziennikarze (wielu z nich odwiedzito osobiscie Polske w latach 1980-1981), nie
dysponujac aktualnymi informacjami i zdjeciami z Polski, pokazywali na przemian: ttumy protestujgce
przeciwko wprowadzeniu stanu wojennego w wielkich stolicach $wiata, zdjecia Lecha Watesy,
papieza i generata Jaruzelskiego. Kiedy jednak zaczety docierac z Polski pierwsze prawdziwe obrazy

i informacje — o aresztowaniach, strajkach, zabitych, szykanowanych, o rozmowach kontrolowanych,
o godzinie policyjnej i o racjonowaniu podstawowych produktéw zywnosciowych, emocje oburzenia
i gniewu przerodzity sie w strumien konkretnej pomocy. Jak grzyby po deszczu zaczety powstawac
komitety pomocy i solidarnosci z Polska.

Pierwsze komitety i organizacje pomocy dla Solidarnosci powstaty jeszcze na jesieni 1980 r.
Wprowadzenie stanu wojennego i zepchniecie Solidarnosci do podziemia znacznie wzmocnito

i poszerzyto spoteczng baze wielkiego ruchu poparcia dla polskich robotnikéw. Komitety dla Polski
powstawaty wszedzie: w wielkich miastach, na uczelniach, ale réwniez w matych miasteczkach.
Komitety tworzyli przede wszystkim mieszkancy danego kraju, Francuzi, Amerykanie, Szwedzi, Wtosi
i inni; zazwyczaj osoby, ktdre stabo znaty do tej pory Polske. Byli to zaréwno tradycyjni katolicy, jak

i zagorzali trockisci, ktérzy z wypiekami na twarzy sledzili powstawanie obywatelskiej opozycji wobec
systemu komunistycznego. Specjalne komitety zaczeli tez tworzy¢ lekarze (wsréd nich obecny
minister spraw zagranicznych Francji Bernard Kouchner), adwokaci (domagajacy sie obecnosci
zagranicznych obserwatoréw na procesach stanu wojennego), uczeni i artysci.

Najwazniejszg jednak role w wiekszosci krajéw odgrywaty zwigzki zawodowe. To one przez cate lata
80. byty gtdwnym motorem i animatorem akcji na rzecz Polski. Niektére z nich, jak na przyktad
francuski zwigzek CFDT czy japonski Sohyo, uczynity z solidarnosci z Polska gtéwny element ich
wiasnej polityki. O tym, jak sprawa polska byta dla zwigzkowcdw wazna, najlepiej swiadczy fakt, ze
pod protestem przeciwko wprowadzeniu stanu wojennego w Polsce podpisali sie wspdlnie
przedstawiciele pieciu gtéwnych francuskich central zwigzkowych (précz komunistycznej CGT), ktére
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dotychczas nie byty w stanie porozumied sie w zadnej innej sprawie. Pie¢ lat pdzniej te same centrale
wydaty kolejne wspdlne oswiadczenie poparcia dla Solidarnosci. Gdy w grudniu 1988 r. wtadze
komunistyczne w Polsce po raz pierwszy zezwolity na zagraniczng podrdéz Lecha Watesy oraz jego
najblizszych doradcéw, Bronistawa Geremka i Andrzeja Wielowieyskiego, do Paryza, francuscy
zwigzkowcy nadal wspdlnie popierali przemiany w Polsce i perspektywy rozméw Okragtego Stotu.

Zywiotowy ruch solidarnosci z Polskg w krajach wolnego $wiata wymagat pewnej koordynacji.
Zaréwno przywddcy Solidarnosci, ktdrych stan wojenny zaskoczyt za granica, jak i podziemne wtadze
zwigzku (TKK) byty tego swiadome. W lipcu 1982 r. podczas spotkania w Oslo ok. piecdziesieciu
przedstawicieli komitetéw solidarnosciowych z catego swiata zaakceptowato powotanie Biura
Koordynacyjnego NSZZ Solidarnos¢ w Brukseli, ktdrego przewodnictwo powierzono Jerzemu
Milewskiemu. Wybdr miejsca nie byt przypadkowy. To wtasnie tam znajdowaty sie biura dwéch
gtéwnych miedzynarodowych zwigzkéw zawodowych, Miedzynarodowej Konfederacji Wolnych
Zwigzkéw Zawodowych (ICFTU) oraz Swiatowej Konfederacji Pracy (WCL), ktérego sekretarzem
generalnym byt wéwczas Jan Kutakowski. Brukselskie Biuro miato swéj oddziat w Paryzu,
odpowiadato m.in. za wydawanie specjalnego ,,Biuletynu Informacyjnego” (gdzie przedrukowywano
wybrane artykuty z prasy podziemnej).

Wiekszos¢ komitetow zajmowata sie organizowaniem pomocy dla represjonowanych —
internowanych, aresztowanych, wyrzucanych z pracy i szykanowanych dziataczy Solidarnosci — oraz
szeroko pojetg pomocg charytatywna. W Polsce stanu wojennego brakowato wszystkiego: zywnosci,
ubran, odzywek dla dzieci, lekarstw, strzykawek i sprzetu medycznego. Przyjaciele Polski z wolnego
Swiata postanowili zapetnic te braki. Nikt nigdy doktadnie nie policzyt rozmiaru pomocy, jaka
woweczas ptyneta do Polski, ale niektére liczby dajg poglad na rzeczywisty rozmiar tych wszystkich
akcji. Wedtug danych Biura Koordynacyjnego Komisji Charytatywnej Episkopatu Polski, ktére
utworzono w Paryzu w kwietniu 1982 r. — kierowat nim niestrudzony ksigdz Eugeniusz Plater — tylko
w samej Francji istniato w pierwszych miesigcach stanu wojennego ponad 300 komitetow. Pomoc
ptynaca z Francji do Polski szacowano woéwczas na ponad tysigc ton miesiecznie. Ciezaréwki z darami
jezdzity takze z Belgii, Holandii, Szwajcarii, Szwecji, Norwegii, Austrii i Niemiec. Niemcy i Amerykanie
wysytali swg pomoc przede wszystkim za posrednictwem wyspecjalizowanych agencji, jak Caritas czy
CARE.

Nie sposdb tez odszukac tych wszystkich anonimowych darczyncéw, ktérych proste gesty solidarnosci
miaty wéwczas dla Polakéw wymiar nie tylko materialny, ale réwniez symboliczny. Otrzymujac paczki
i listy petne sympatii od nieznajomych, Polacy uswiadamiali sobie, ze nie sg sami. W ten sposdb
podwazany byt podstawowy cel stanu wojennego, jakim byto odizolowanie Polski i Polakéw od
Swiata. Jak napisat Karol Sachs (animator Stowarzyszenia Solidarité France-Pologne we Francji)

w postowiu do ksigzki Marcina Kuli o pomocy Francuzéw dla Polski (,,Niespodziewani przyjaciele, czyli
rzecz o zwyktej ludzkiej solidarnosci”, Warszawa, TRIO, 1995 r.): ,dziatalno$¢ setek anonimowych
ludzi, opiekundw ze stanu wojennego; dziatalno$¢ dziesigtek oséb, ktére zamiast prowadzi¢ spokojne
mieszczanskie zycie, dziatato w ciggu ostatnich 15 lat w Solidarité France-Pologne, pokazuje, ze
solidarnos¢, a zwtaszcza solidarnosé¢ miedzy narodami, to nie tylko czczy frazes minionej epoki, ale
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rzeczywistosc, ktorg napotkatem i o ktérej moge zaswiadczyc. (...) Solidarnos¢ jest moze zjawiskiem
zwyktym, natomiast ludzie, ktérzy jg organizuja, sg niezwykli”.

Ciezaréwki jezdzgce do Polski nie wozity wytacznie lekarstw, ubran czy zywnosci. Bardzo szybko
dziatacze zagranicznych Biur Solidarnosci zaczeli dogadywad sie z organizatorami konwojow

i szoferami, aby pod kartonami z pomocg przemyca¢ materiaty i sprzet niezbedny dla funkcjonowania
podziemnych struktur Solidarnosci, przede wszystkim zas podziemnych wydawnictw. W specjalnie
skonstruowanych schowkach, ale czasem w zwyktych kartonach po mleku, jechaty do Polski zakazane
ksigzki ,,Kultury” paryskiej, puszki z farbg drukarska, powielacze czy roztozone na czesci maszyny
drukarskie. Dojezdzajac do swego ustalonego celu w Polsce, ktérym najczesciej byta jakas parafia czy
zakon, wtajemniczony szofer przekazywat ksiedzu proboszczowi uzgodnione hasto i w kilka godzin
potem grupa podziemnych dziataczy wywozita w bezpieczne miejsce cenny sprzet.

Bez tej pomocy, bez tego sprzetu, bez tych dolaréw, bez tych podrézy, podziemne struktury
Solidarnosci pewnie by nie przetrwaty czasu lat 80. Z pewnoscig nie rozwingatby sie tak preznie
podziemny ruch wydawniczy. A doswiadczenia zdobyte w latach 80. zaprocentowaty pdzniej, po
1989 r., gdy byli drukarze stawali sie prywatnymi wydawcami i przedsiebiorcami. Jan Winkowski,
finalista Swiatowego Konkursu Przedsiebiorca Roku 2005 (Enterpreneur of the Year 2005), zaczynat
w latach 80. jako wspoéttwoérca podziemnego , Tygodnika Mazowsze”.

W drugiej potowie lat 80. pomoc z Zachodu nadal ptyneta do Polski. Francuski dziennik regionalny
,Ouest-France” na przestrzeni lat 1981-1989 wystat do Polski ponad 100 tiréw z pomocg od swych
czytelnikdw. Nie mniej wazna od pomocy charytatywnej i materialnej dla podziemia byta pomoc
polityczna udzielana przez liczne komitety, a przede wszystkim przez zwigzki zawodowe. Ich dziatacze
pozostali wierni Solidarnosci: nadal wydawali biuletyny i broszury, organizowali wiece i kampanie
medialne, przemycali na Zachéd wydawnictwa i gazetki drukowane w kraju czy tez organizowali
protesty podczas zagranicznych wizyt przedstawicieli komunistycznych wtadz Polski (najbardziej
spektakularne byto wymuszenie w grudniu 1985 r., aby generat Jaruzelski zostat wpuszczony na
rozmowy z prezydentem Mitterrandem... tylnym wejsciem do Patacu Elizejskiego). W 1986 .
zdelegalizowany w Polsce zwigzek zawodowy Solidarnos¢ zostat przyjety do dwdch najwazniejszych
miedzynarodowych federacji zwigzkowych, uzyskujgc tym samym oficjalny status na arenie
miedzynarodowej. Utatwito to znacznie zachodnim politykom, przyjezdzajagcym w tym czasie do
Polski na oficjalne zaproszenie wtadz komunistycznych, spotkania z przedstawicielami podziemnej
Solidarnosci, przede wszystkim z Lechem Watesg i jego doradcg Bronistawem Geremkiem.

Wiedza na temat pomocy Zachodu dla Polski w latach 80. pozostaje nadal bardzo powierzchowna
i fragmentaryczna. Jedyng powazng prace naukowa, opartg na analizie materiatow i wywiaddw,
poswiecong dziatalnosci Biura Koordynacyjnego w Brukseli (ktére de facto petnito role ministerstwa
spraw zagranicznych podziemnej Solidarnosci), napisat mtody badacz z Belgii Idesbald Godderis.

Kiedy w 2000 r. wraz z grupg przyjaciét tworzytem na portalu Rzeczpospolita OnLine specjalng strone
internetowa http://www.rzeczpospolita.pl/tematy/dziekujemy/pl/, wiele oséb pytato: po co? Kto
dzi$ o tym wszystkim pamieta? Kogo to dzi$ interesuje? Przeciez to juz bardzo odlegta historia...
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Nasza odpowiedz byfa prosta i naiwna: ,,w latach 80. tysigce ludzi z catego Swiata przyszto nam

z pomoca. Organizowali manifestacje i konferencje, pisali listy i petycje, wysytali kartki i paczki,
przyjezdzali do Polski z konwojami zywnosci i lekarstw, z ukrytymi zakazanymi publikacjami

i sprzetem poligraficznym. Chcemy przypomniec te wszystkie gesty solidarnosci. Chcemy odszukaé
tych, o ktdrych z czasem zapomnielismy. Chcemy podziekowac tym wszystkim, ktérzy z nami wtedy
byli. Chcemy przywofac te wiezi solidarnosci, ktére wéwczas powstawaty i ktére w jednoczacej sie
Europie pozostajg nadal aktualne”. Nasz apel nie pozostat bez echa. Zaczety przychodzi¢ do nas listy
z nazwiskami osdb, ktére Polsce i Solidarnosci pomagaty (nazwalismy ich Dobrymi Duchami), ludzie
chetnie dotaczali zdjecia i Swiadectwa.

Piec lat pdzniej, w grudniu zesztego roku, zgtosita sie do mnie Ewa Szprynger, ktdéra zupetnie
niezaleznie postanowita nakreci¢ cykl filméw o pomocy zagranicznej dla Polski. Odnalazfa strone,
odnalazta mnie, wspdlnie i przy pomocy znajomych odnalezliSmy zapomniane postacie... Powstat
z tego imponujacy i piekny cykl reportazy o tych, ktérzy niesli nam pomoc. Oddzwiek publiczny byt
niespodziewany. Do tej pory ponad 200 osdb wystato do TVP Polonia swe wspomnienia i relacje.

Tworzona od ponad pieciu lat lista Dobrych Duchéw pozostaje wcigz niekompletna. Na liscie
znajdujg sie rowniez ci, ktérzy w styczniu 1983 r., w Bufallo w Stanach Zjednoczonych powotali do
zycia Porozumienie Organizacji Wspierajgcych Solidarnos¢, Conference of Solidarity Support
Organizations (CSSO) i ktérych Senat RP postanowit w tym roku szczegélnie wyrdznié. CSSO Scisle
wspotpracowata z Biurem Zagranicznym NSZZ Solidarnos¢ w Brukseli, podejmujac sie czesto akgji,
ktorych Biuro, jako oficjalne przedstawicielstwo ,,S” za granicg, nie powinno i nie mogto podejmowac¢.
Przy okazji najblizszego Zjazdu Polonii specjalna wystawa o pomocy Zachodu dla Solidarnosci
(przygotowana przez Osrodek KARTA przy wsparciu Senatu RP) bedzie eksponowana w Sejmie od 21
wrzesnia.

Autor jest matematykiem, socjologiem, cztonkiem zespotu badawczego CADIS-EHESS w Paryzu,
wyktadowcg w Collegium Civitas w Warszawie, pracownikiem Instytutu Adama Mickiewicza.
Przebywajqc we Francji w latach 1984—2000 prowadzit badania naukowe nad réznymi formami
solidarnosci i pomocy francuskiego spotfeczeristwa dla Polski. Autor albumu ,,Merci pour votre
solidarité” (Dziekujemy za solidarnosc) oraz strony internetowej
www.rzeczpospolita.pl/tematy/dziekujemy/pl/



